Paddeln auf dem Svartiilven. Foto: Aulis Syvijirvila taste of Media AB.

Das sog. Allemansritt, das allgemeine Mitbe-
nutzungsrecht in Schweden, bietet Thnen und
allen anderen die Maglichkeit, unsere schéne
Natur zu genieffen. Aber es schliefft auch die
Verantwortung mit ein, gegeniiber Tieren,
der Natur und anderen Menschen Riicksicht
zu nehmen. Es ist verboten, der Natur, der
Tierwelt oder fremdem Eigentum Schaden
zuzufiigen. Wer wie Sie mit dem Paddelboot
unterwegs ist, muss insbesondere einige Din-
ge beachten, die wir hier in diesem Infoblatt
ansprechen méchten. Da viele Menschen Jahr
fiir Jahr auf unseren Kanuwanderwegen anzu-
treffen sind, sind besondere Regeln und viel
Riicksichtnahme erforderlich.

Feuer machen

Entlang unseren Kanuwanderwegen gibt es
extra angelegte Feuerstellen. Nutzen Sie diese
und entziinden Sie nicht an anderen Stellen
Feuer. Bedenken Sie, dass es im Sommer, wenn
der Boden trocken ist und grofle Waldbrandge-
fahr herrscht, ganz oder teilweise verboten sein
kann, Feuer zu machen. Eine Sturmkiiche diir-
fen Sie aber immer verwenden. Entziinden Sie
auch nie auf Felsplatten Feuer, da diese aufplat-

zen konnen. Sorgen Sie dafiir, dass Feuer und
Glut anschlieflend ordentlich geléscht werden.

Holz

Auf dem Boden liegende Aste, Zapfen und
Stocke diirfen als Brennholz gesammelt wer-
den. Brechen Sie aber keine Zweige oder Rinde
von lebenden Bidumen ab. An den Rastplitzen
ist hiufig Holz vorhanden. Es ist eine gute Sit-
te, immer so viel Brennholz zu hinterlassen,
wie man verbraucht hat. Entziinden Sie kein
grofleres Feuer, als Sie bendtigen. Denken Sie
daran, dass es mit hohen Kosten verbunden ist,
die Rastplitze mit Holz auszustatten.

Zelten

Nach dem Allemansritt diirfen Sie einen Tag
ohne Zustimmung des Grundstiickseigentii-
mers zelten. Sorgen Sie dafiir, den Boden nicht
zu beschidigen oder andere Menschen zu sts-
ren. Wenn Sie mit einer Gruppe oder in der
Nihe von Wohnhiusern zelten wollen, fragen
Sie den Grundstiickseigentiimer um Erlaubnis.
Nutzen Sie am besten unsere eingerichteten
Lagerplitze.

Unbebaute Grundstiicke

Vermeiden Sie, das Kanu tiber landwirtschaft-
lich genutzte Acker und Anbauflichen oder
sonstige Areale, die Schaden nehmen kénnen,
zu tragen oder zu ziehen. Sie diirfen das Kanu
auch nicht iiber fremde unbebaute Grundstiik-
ke ziehen. Vergessen Sie nicht, Zauntiiren und
Tore hinter sich zu schlieflen.

Abfdlle

Nehmen Sie Thre Abfille mit und entsorgen Sie
diese an den dafiir vorgesehenen Stellen. Miill-
behilter sind nur an einigen Rastplitzen und
an den Startpunkten vorhanden. Legen Sie nie
einen Miillbeutel neben eine volle Miilltonne,
da sonst die Tiere den Miill in der Umgebung
verteilen. Verrichten Sie Thre Notdurft in erster
Linie in den Toilettenhiuschen, die es an den
Kanuwanderwegen gibt. Vergraben Sie anson-
sten Thr ,Hiufchen® und decken Sie es anstin-
dig zu.

Motorfahrzeuge

Es ist nicht erlaubt, an irgendeiner Stelle mit
dem Auto hinunter bis ans Wasser zu fahren.
Mit Motorfahrzeugen durch das Gelinde zu




fahren, ist verboten. Sie kénnen auch nicht
davon ausgehen, dass man alle Waldwege und
Privatstraflen befahren kann. Respektieren Sie
Schilder, die den Fahrzeugverkehr verbieten!
Nutzen Sie die auf den Wegbeschreibungen ge-
kennzeichneten Startpunkee.

Angeln

Das Angeln gehért nicht zum Allemansritt.
Dafiir ist fast immer ein Angelschein oder eine
andere Genehmigung erforderlich. Informatio-
nen zu Angelscheinen erhalten Sie in der Regel
bei der Touristeninformation der Gemeinde
oder bei den Kanuvermietern des Bezirks.

Vogelschutz

Viele Végel bauen ihre Nester auf Inseln oder
an den Uferrindern und briiten dort. Mit dem
Kanu gleitet man ruhig iiber das Wasser hin-
weg und da passiert es schnell mal, dass man
zu nahe kommt und stért, wenn man nicht
aufmerksam ist. Végel sind im Frithjahr und
Sommer, wenn sie Eier ausbriiten oder Jung-
tiere betreuen, besonders empfindlich. Wenn
die Vogelschwirme geteilt oder die Eltern vom
Nest vertrieben werden, haben es die Jungen
schwer, mit den unterschiedlichen Gefahren
zurechtzukommen. An warmen Tagen kénnen
die Eier oder die Jungtiere schnell austrocknen
oder zur leichten Beute fiir z.B. Krihen werden.
Versuchen Sie nicht, nahe an das Nest oder die
Jungen zu kommen, um zu beobachten oder zu
fotografieren.

Der Prachttaucher briitet hiufig auf Inseln
und ist sehr anfillig fir Stérungen. Wenn er
vor dem Ufer umherschwimmt, bedeutet das
meist, dass sein Nest in der Nihe ist. Die mei-
sten anderen Vogel verhalten sich #hnlich.
Wenn die Vogel keine Angst zu haben scheinen
oder nicht wegfliegen, wenn Sie kommen, be-
deutet das wahrscheinlich, dass das Nest nicht
weit entfernt ist. Halten Sie sich von dort fern!

Der Fischadler baut sein grofles Reisignest

Die Kanuwanderwege eignen sich gleichermafen fiir Kajaks und Kanadier. Foto: Aulis Syviijirvila taste of Media AB.

oft auf Kiefern auf abgelegenen Inseln. Seien
Sie aufmerksam, wenn Sie an Land gehen.

Hetzen Sie keine vor dem Kanu schwim-
menden Vogelschwirme. In schmalen Gewis-
sern ohne schiitzende Ufervegetation ist die
Gefahr, dass die Schwirme auseinandergerissen
werden, am grofiten. Machen Sie Halt und sor-
gen Sie dafiir, dass die Tiere zusammenbleiben.
Warten Sie dann noch eine Weile, bis die Vo-
gel verschwunden sind oder sich in Sicherheit
gebracht haben. Falls man mit einer Gruppe
von mehreren Kanus an einem Vogelschwarm
oder Nistplatz in einem schmalen Gewisser
vorbei muss, hilt man die Gruppe am besten
zusammen, wartet, bis die Vogel verschwunden
sind und paddelt dann so schnell wie moglich
weiter. Eine kurze intensive Stérung ist besser
als mehrere kleine wiederholte Stérungen iiber
lingere Zeit.

Einige Gebiete mit besonders empfindli-
chen Vogelpopulationen sind als Vogelschutz-
gebiete ausgewiesen, in denen es verboten ist,
zu bestimmten Zeiten des Jahres an Land zu
gehen oder innerhalb eines festgelegten Berei-
ches vorbeizufahren. Die Vogelschutzgebiete
sind durch Schilder gekennzeichnet, auf denen
die Vorschriften nachgelesen werden kénnen.

Kanutouren mit Vernunft und
Sicherheit

Alle Gruppenmitglieder sollten schwimmen
konnen. Schwimmwesten sind eine Selbst-
verstindlichkeit. Sitzen Sie im Kanu still und
iiberlasten Sie es nicht.

Paddeln Sie am Ufer entlang. Das ist siche-
rer als auf den groflen offenen Gewissern. Es
kann gefihrlich sein, bei Riickenwind auf einen
See hinauszupaddeln. Anfangs ist es leicht und
angenchm, aber je weiter man sich vom Ufer
entfernt, desto hoher werden die Wellen und es
besteht die Gefahr, dass das Kanu kentert. Nut-
zen Sie gerne die topografische Karte 1:50 000
als Erginzung zur Streckenbeschreibung.

Paddeltipps

Beladen Sie das Kanu richtig. Sorgen Sie fiir
eine gute Gewichtsverteilung oder beschweren
Sie das hintere Ende etwas mehr. Verpacken
Sie Thre Sachen in wasserdichten Beuteln. Falls
Sie durch fliefende Gewisser paddeln, ist es
sicherer, das Gepick festzuzurren. Fiir die Ka-
nuwanderwege unseres Bezirks empfehlen wir,
immer einen Kanuwagen mitzufiihren. Auf je-
dem Streckenabschnitt sind manchmal relativ
lange Landtransporte vorbei an Stauanlagen
oder Stromschnellen zu bewiltigen.

Einen guten Schwamm zum Abtrocknen
des Sitzes und auch, um kleinere Mengen Was-
ser im Boot zu beseitigen, sollte man dabei-
haben. Auch eine Schépfkelle oder Pumpe ist
ganz praktisch.

Machen Sie es sich bequem. Eine Sitzunter-
lage ist bei einem harten Sitz empfehlenswert.

Paddeln Sie nie in die Nihe von Kraftwer-
ken, Dimmen oder ihnlichen festen Gebiu-
den. Paddeln Sie auch nicht nahe an niedrige
Briicken. Uberpriifen Sie immer flieende
Gewisser, die Sie nicht kennen. Tragen Sie das
Boot dann lieber einmal mehr.

Wenn Sie Kajak fahren wollen, probieren Sie
vorher unter kontrollierten Bedingungen aus,
wie es ist, wenn man kentert. Uben Sie auch,
selbststindig wieder hochzukommen. Achten
Sie darauf, dass Sie einen Paddelschwimmer
und ein Reservepaddel dabeihaben. Verwenden
Sie im Herbst und Friihjahr gerne Trocken-
oder Nassanziige.

Eine Leine, um das Paddel wihrend der
Fahrt am Kajak zu befestigen, wird empfohlen.
Ansonsten kénnen Sie das Paddel leicht ver-
lieren, wenn Sie mit dem Kompass den Kurs
tiberpriifen oder mit Threr Kleidung hantieren.
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